
Autismus & ADHS

Buchvernissage & 
Fachveranstaltung

für Lehrpersonen, 
Eltern, Coaches,
Therapeut*innen, 
Interessierte und 
Betroffene

Sonntag, 22.10.2023
14 bis 17 Uhr
Urdorf (ZH)



Programm 22.10.2023

ab 14 Uhr Eintreffen
14.14 Begrüssung
14.15 M.A. Matthias Huber: Autismus bei Eltern 
und ihren Kindern / bei Kindern und ihren 
Eltern
14.30 Kurzlesung aus SUPERMA von Bruno 
Blume
14.45 Fragen / Diskussion
 
Kuchen und Kaffee
Live-Zeichnen von Andrea A. Stergiou
 
ca. 15.30 Sibille Fuchs: ADHS und der Wunsch, 
alles richtig zu machen (aber es nicht können)
15.45 Kurzlesung aus ROBIN RUHELOS von 
Ruedi Ernst und Noëmi Sacher
16.00 Fragen / Diskussion
 
ca. 16.20 Regisseur Sebastian Günther stellt sei-
nen neuen Dok-Film vor: ADHS – Rummelplatz 
im Kopf (mit dem Buch Robin Ruhelos).
Anschliessend Fragen / Diskussion
 
Buchverkauf und Signieren
 
17.17 Ende mit Ausklang

Eine Veranstaltung des kwasi verlag (www.kwasi-verlag.ch) 
in Kooperation mit der Stiftung Kind und Autismus 
(www.kind-autismus.ch) und dem Verband Neurodiversität 
(www.neurodivers-dach.ch)



Ort: 
Autismusberatungsstelle der Stiftung Kind und 
Autismus
Schönenwerdstrasse 7 | im 1. OG
8902 Urdorf

Anreise: 
Bahnhof Urdorf und 10 Min. Fussweg
Bahnhof Schlieren und Tram bis Urdorf Kanti
Bahnhof Schlieren und Bus bis Urdorf Feldegg
Auto: Parkplatz beim Spital Limmattal 

Vortragende:
- Sebastian Günther, ADHS, Dokumentarfilmer in 
Zürich, www.tell-story.ch
- M.A. Matthias Huber, ASS, Mitarbeiter Beratungs-
stelle der Stiftung Kind und Autismus in Urdorf
- Sibylle Fuchs, Coach für ADHS und Autismus, 
ehemalige Schulleiterin, www.beratigs-fuchs.ch
- Bruno Blume, ASS, Autor und Verleger kwasi 
verlag, www.brunoblume.ch
- Ruedi Ernst, ADHS, Autor und Job-Coach, 
www.navi-coach.ch
- Noëmi Sacher, ASS, Autorin und Schreib-Coach, 
www.schreib-einfach.ch
- Andrea Artemis Stergiou, Illustratorin und 
Schülerin

Teilnahme:
Wir bitten um Anmeldung, damit wir genügend 
Stühle haben und Kuchen backen können:
info@kwasi-verlag.ch



Superma von Bruno Blume
lll. von Andrea Stergiou, Cover von Hannah 
Sanguinetti, Nachwort von Matthias Huber
Hardcover || 256 Seiten || 14,8 x 21 cm
ISBN 978-3906183-35-0 || Fr. 25
Ab 10 Jahren

Robin Ruhelos von Ruedi Ernst und 
Noëmi Sacher, ill. von Tanja Stephani 
Nachwort von Dr. Martin Winkler
Hardcover || 96 Seiten || 14,8 x 21 cm
ISBN 978-3906183-33-6 ||  Fr. 22
Ab 6 Jahren
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